
A Ecléctico y original, es decir me tomo mi tiempo para escoger algunas prendas o accesorios.

B Me encanta imponer, busco prendas de última tendencia, muy angulosas que llamen la atención.

C Prendas que me hagan ver bonita, con detalles muy femeninos.

D Muy pulcra y sobria, con ropa coordinada y que me haga ver como una persona seria.

E Relajado, casual, que me sea cómodo.

F Simple, elegante. Aún para diario todo lo que utilizo tiene mucha calidad y diseño.

G  Sexy. Me encanta que aún a diario se me vea la silueta de mi cuerpo.

1 ¿Cómo describes tu look cotidiano?

TEST DE ESTILO PARA MUJERES
Indicaciones: Marca solo la respuesta con la que te identifiques, la sinceridad es
clave para que tu resultado sea lo más certero, al final suma cuantas letras tuviste
de cada una

A
Me da igual, según como me sienta en el momento. Combino colores de manera poco
convencional.

B Me gustan los colores fuertes y brillantes, me encantan los contrastes

C Me inclino por los colores suaves, pueden ser pastel o neutros.

D Busco colores coordinados y sobrios. Neutros, básicos y Oscuros. 

E No me complico, combino colores de manera muy simple.

F No solo busco colores, sino tonos que maticen entre sí

G
Utilizo cualquier color para resaltar mi silueta, y me gusta que llame la atención, también me
gustan los contrastes y los colores brillantes.

2 ¿Cómo aplicas el color a tu ropa?
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A Solamente compro cuando algo me encanta y me queda bien. Busco aquello que viene de moda
antes que todos lo utilicen.

B
Amo comprar y toda la experiencia: probarme la ropa, verme en el espejo, revisar varías tiendas y
si voy con alguien, que eventualmente me dé su opinión

C
Planeo mi ruta de compras, a veces llevo una lista. Trato de comprar cosas clásicas que no pasen
de moda

D Sólo voy de compras cuando lo necesito

E
Sencilla: no tengo marcas preferidas, cuando llego a comprar algo busco comodidad y que me
guste

F
Considero que más que comprar invierto en mi guardarropa. Pienso en marcas de renombre
suelen ser caras pero sé que son de calidad y siempre me hacen lucir bien.

G
Me gusta mucho ir de compras y puedo pasar un buen rato buscando las prendas adecuadas
para resaltar mi silueta.

3 ¿Cómo describes tu look cotidiano?

A Prendas únicas y fuera de lo común.

B Prendas que tengan mucho diseño y que llamen la atención por su corte.

C
Blusas bonitas, prendas con flores o detalles, Pueden ser tops o blusas que combinen con mis
suéteres

D Trajes sastres en su mayoría o pantalones y sacos

E Prendas cómodas, fácil de cuidar, casi nunca son coordinados

F
Prendas básicas: pantalones formales, sacos y algunos con diseños, vestidos, a veces muchos
accesorios

G
Si trato de ser formal, me gusta que la ropa sea ajustada, no me gusta que la ropa me quede
grande.

4 ¿Qué tipo de ropa tienes en tu clóset para trabajar que
consideres formal?
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A Toda mi colección de ropa vintage, algunas prendas étnicas o creadas por mi

B Mis últimas compras: Prendas de última moda.

C Ropa femenina, que tenga detalles pueden ser encajes, flores, moños, que sean lindos

D Pantalones, faldas, vestidos combinados de maneras diferentes.

E Jeans y blusas cómodas, pants, a veces uso tenis o flats.

F Prendas con diseños simples, las combino con accesorios de diferentes maneras

G Jeans ajustados, vestidos ceñidos, faldas y me encantan los tacones altos

5 ¿Qué ropa tienes para tu vida social? (no trabajo)

A Terciopelo, brocados, estampados originales, antigüedades, encaje, tengo de todo.

B Ya sean vestidos de noche, de coktail o trajes que vayan según las tendencias de moda

C Vestidos que ciñan mi cuerpo de manera sutil, que tengan flores o detalles

D Vestidos simples, sobrios. Algunos abrigos o gabardinas.

E Vestidos confortables, pantalones de vestir o faldas largas largas pero no entalladas.

F
Un vestido o traje a la medida, sin muchos detalles pero con telas de excelente calidad y con
diseño elegante, que no pase de moda.

G
Vestidos entallados, con lindos escotes enfrente o de espalda, algunos accesorios con brillo
como collares, zapatos o bolsos.

6 ¿Qué tienes en tu clóset para ocasiones especiales?
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A Inusual, original, grande. Colecciono cosas e inclusive yo creo algún accesorio

B Joyería marcada es decir, grande, angulosa, nada con brillos, luce por original.

C Me gusta el oro, plata o perlas. Con forma rebuscadas, bonitas o antiguas. Juegos de joyas.

D Fina, que sea simple y discreta

E Muy sencillo o incluso nada, siento que me estorba

F Actual. Fina y de calidad

G Me gustan los que tienen brillos, arracadas grandes, cinturones grandes, pulseras, etc

7 ¿Qué tipo de joyería prefieres?

A Siempre experimento con colores y texturas nuevas, como sombras o lipsticks

B Me encanta maquillarme, me gusta enfatizar mis rasgos

C Tardo mucho en maquillarme, me gusta ponerme sombras, verme linda

D No le doy mucha importancia, ya tengo mi rutina bien definida

E Sencillo, no me gusta maquillarme mucho, a menos que sea muy necesario

F Complementa mi look, conozco diferentes técnicas y las aplico según la ocasión

G Siempre me maquillo, sobre todo enfatizo mis ojos y labios para que destaquen

8 ¿Qué tipo de maquillaje prefieres?
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A Regularmente no coordinan con mi atuendo

B Generalmente con tacones altos, cerrados, botas, que sean de tendencia

C Con algo de tacón, a veces combinan con mi bolsa

D Cómodos, planos de preferencia 

E Cómodos, planos de preferencia, con poco tacón o nada.

F Actuales, finos y de gran calidad

G Siempre con tacón: cerrados o abiertos y también me encantan las sandalias altas y botas 

9 ¿Cómo son tus zapatos?

A Lo cambio cada poco tiempo, según mi ánimo, corro riesgos, me atrevo

B Cambia regularmente, según lo que venga en tendencia

C Medio o largo, me gusta ondulado y con movimiento

D Luce pulcro, siempre bien cortado y controlado, Difícilmente cambio de look

E Largo o corto que no me cueste trabajo peinarlo

F Bien cuidado, invierto mucho en el salón y me encantan los tratamientos

G Suelto, largo, con volumen y movimiento.

10 ¿Cómo peinas tu cabello?
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A Ridícula, la gente me voltea a ver raro, no me lo dice pero lo noto

B Agresiva, de pronto no se me acercan

C Cursi, regularmente siempre me calculan menos edad.

D Anticuada, algunos me dicen que siempre he lucido igual

E Fachosa, a veces me preguntan que si ya me arregle.

F Ostentosa, algunas veces me dicen que luzco “sangrona”.

G Vulgar, a veces me dicen que me tape un poco.

11 En ocasiones corres el riesgo de verte:

A Artista y original

B Moderna y sofisticada

C Ser femenina, dulce

D Conservadora, honorable

E Accesible, divertida, amistosa

F Refinada, Distinguida

G Glamorosa y sexy

12 Cuando te ven ¿qué mensajes quieres comunicar?
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A Bixers, boxers, camisetas, con colores o dibujos originales

B Corte normal, cortes modernos, lisos, sin adornos, pueden ser colores de moda, tangas

C
Pueden ser calzones o tangas en tonos pastel, algunos tienen moños, encajes, dibujos de
diferentes formas, pero suelen ser de colores claros o pasteles. 

D
De nylon o algodón, generalmente calzones completos y de preferencia en colores neutros:
blancos, negros y pocos beige, generalmente lisos y sin adornos.

E
Cómoda, que no me apriete, pueden tener algunos estampados, pero que sean cómodos, de
algodón de preferencia y a veces me gusta algún modelo tipo deportivo.

F
Corte francés, que sean de calidad, conjuntos que no se marquen en la ropa y que realcen lo que
me pongo.

G
Preferentemente tangas, me gustan las que lucen sexys, algunos brasieres con push up o relleno
para que me aumente tallas.

13 ¿Cómo es tu ropa interior?

A
Camiseta larga con dibujo infantil, pants, mamelucos, nunca faltan algunas pantuflas raras y
originales.

B
Pijama tipo masculino en satín, cortes modernos que no sean tan aguados, me gustan más
pegados al cuerpo.

C
Pijamas que pueden ser camisones o pantalón y camiseta, pueden tener encajes, listones y la
mayoría son en colores pastel o claros.

D Camisón largo o coordinados pero sin adornos, me gustan de franela

E De dos piezas generalmente, camisones o pijamas cómodas

F Pijama o camisón fino con bata coordinada, textura suave pero de calidad.

G Conjuntos sexyes Baby doll, negligé, o bien camisones

14 ¿Cómo son tus pijamas regularmente?
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A Les inventas palabras para transmitir lo que deseas

B Subes y bajas la voz constantemente como para captar la atención

C Les hablas utilizando diminutivos

D Transmites lo que deseas pero sin ponerle muchos “adornos” a las palabras

E Normalmente eres muy directa y franca.

F Eres muy propia y utilizas palabras “correctas”

G Tratas de hacerlos sentir bien para alagarlos

15 Cuando te comunicas con tus seres queridos:

A Te gusta sorprenderlos con tu manera de hablar

B Te gusta impresionar con palabras, gestos y ademanes

C Te gusta que te perciban como alguien empática y amigable.

D Te interesa que te perciban confiable y segura

E Transmites tu mensaje de manera concisa y rápida.

F Te interesa que te perciban distinguida y que noten tu educación y cultura.

G Te interesa que se sientan deslumbrados e interesados en ti.

16 Cuando te expresas verbalmente ante un público que no
conoces:

www.gabrielamazariegos.comGabriela Mazariegos_ Imagen 



A Llamas la atención con tu voz y tus expresiones (verbal y no verbal)

B Te ayudas de expresiones de la cara y manos para que te entiendan.

C Te gusta crear cordialidad entre los demás.

D Eres poco expresiva.

E Dices las cosas sin adornos y vas directa al grano

F Te gusta que los demás sepan el nivel de educación y cultura que tienes, pero sin presumir

G Te encanta llamar la atención con tu voz y quieres que todos te hagan caso.

17 Cuando hablas en una reunión:

A Unos zapatos super originales y divertidos (con colores o texturas diferentes)

B Unas buenas botas altas en piel

C Un collar de colores que lo pueda usar con varios looks

D Un buen reloj o unas buenas perlas

E Unos buenos jeans, nunca fallan.

F Un buen abrigo, de buena marca que me dure un par de años, de calidad.

G Un vestido super sexy, que sea versátil para ocupar en día o noche

18 Si tuvieras que escoger UNA sola prenda, sería:
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CLAVE ESTILO PUNTAJE

A CREATIVA

B DRAMÁTICA

C ROMÁNTICA

D TRADICIONAL

E NATURAL

F ELEGANTE

G SEDUCTORA

RESULTADOS 

www.gabrielamazariegos.comGabriela Mazariegos_ Imagen 


